MepcnektuBHoe 10-tu AHEBHOE MeHIo
Ans odbyyarowumuxcs Ha4YanbHou wkonei ( 7-11 ner)
FKOY PO "KameHckas cneunanbHasa wkona Ne15"

Paspa6oTtaHo ¢ “cnonb3oBaHuem criegyioLyei nuTtepartypsi:

1."C6opHuk PELENTYp 1 KynuHapHbIx nsgenui ANS NpeanpusTUin 06LLecTBEeHHOro nuTaHus "
noA penakuuen ®,J1.Mapyuyka Mocksa 1996r.UspaTenbcTRO ..x_._mm_.__uobszﬁo_uz__

2."CHopHuUk PELeNTYp 1 KynuHapHbIx nsgenuii ANA NpeanpusaTuini obLecTseHHoro MUTaHUS npu
o0LieobpasoBaTenbHbIX Lwkonax"noa pegakumeri B.T.NlanwwHoi Mockea 2004r. _\_mhm.ﬁmzwoﬂmo__x:mm_._uohsIﬁvou_s_.



Henb: llonedenvnux

Hepensi: [Mepsas

Ceson : OceHHe-3UMHMI,3UMHE-BeceH HUii

Bospacruas kateropus : HayaneoHas wkona  ( 7-11 ner)
No perenryp Haumenosanue 6mon Macca Muesas LeHHoCTL Kian Butamussl (mr) MwvHepankHsie Belectsa(mr)
nopuuin(rp) |Benku Hupel Yrneeoabl B1 C A(mkr) E Ca P Mg Fe
3aBTpak
120 M Cyn Mono4Hslit ¢
250 5,84 4,84 21,63 154 0,06 0,75 20,50 0,33 156,13 130,88 13,32 0,46
MAaKapOHHBIMH H3JIENHAMHU
209 M Ao BapeHoe 40 5.1 4.6 0,3 63 0.03 100,00 22,00 77,00 5,00 1,00
378 M/cci  [Yaii ¢ Monokom : 180 1,26 1,44 14,76 77° [0,018] 0,54 59,40 1 45.00 10,80 0,72
14 M Macso cnusouHoe mopuuaMu 17 0,14 12,31 0,23 112 0,002 68,00 0,17 4.08 5,10 0.03
Xneb itonupoBanublii 40 3,04 1,12 20,56 105 0,06 0.8 0,62 18,04 26 4.8 0,48
338 M Dpykrs (1610K0) 100 0.4 0,4 9.8 47 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
Hroro 3a 3aBTpax: 627 15,78 24,71 67.28 558 0,200 12,09 188,50 1,32 275,65 294,98 42,92 4,89
Ob6en
9] . =
82M  |Bopu us caexceit kanyeut ¢ 220 55 | 645 | 116 128 | 006 | 187 13,84 | 221 | s132 | 7992 | 269 1,32
MACOM oTBapHbiM  (200/20)
268 M butouky u3 ropaanHel 100 11,49 12,91 12,28 211 0,09 0.03 8,89 2,01 17,60 120,30 19,32 1,86
312M Kaprodenbroe niope 150 £33 544 | 2221 151 0,16 | 2594 26,3 0,19 | 45,62 98,07 | 33.41 1,23
70 M [Tomuzop conenbrii 100 1,1 1,6 0,1 13 0,04 10 50 14 26 20 0,9
348M Kommor uz cyxodpykros 200 -0.46 0,10 28.69 118 0,03 0,10 16,00 25,80 8.40 0,64
Xneb nieHnyHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47 0,04 0,26 4,60 17,4 6.6 0,4
Xuneb pkanoi 50 3.30 0.6 19,83 100 0,08 0,5 14,5 75 23,5 1,95
Hroro B oben: 840 26,73 27,30 104,37 768 0.50 54,67 99,03 5,27 163,64 442.49 137,83 8.30
Hroro 3a nenn: 1467 42,51 52,01 171,65 1326 0,7 66,76 287,53 6,59 439,29 737,47 180,75 13,19




Jlenb: BmopHUK
Hepeasn: Ilepsas
Ce30H : Onn::n&:Z::Fu:i:?umna:::m

BozpacTHas KaTeropus : HauanoHas wkona  (7-11 ner)
No penentyp HaumeHopaHne D110 Macca Muuesan UeHHOCTb Kian BuTamuHbl (Mr) MwHepanbHble sellecTea(mr) ]
nopuvi(rp) |Benxu Yupsl _|Yrnesoasl B1 C A(MKT) E Ca P Mg Fe
JapTpaK
212 M/mon  |Owmzier 3aneueHblii ¢ ChipoM 170 1125 | 15.10 19.81 261 0,18 22.09 178.70 2.20 85,60 215.70 37.30 2.60
1310 |SeucHEE TOPOIIRK Al 124 | 008 | 260 6 | 004 | 400 008 | 800 24.80 8.40 0.28
3 KOHCEDRUDOBAHHBIH E
382 M°  |Kakao C MOTOKOM 200 349 | 279 18.16 13 0,02 054 | 9.l 0.01 | 11261 104.58 27.90 0.92
431 M:432 M |Bynouxa AnTaickas 40 3.60 2,54 2181 124 0.25 0.10 2,50 1.37 8,05 33.00 6.30 0.45
Xne6 HoAMpOBAHHbIH 40 3,04 1,12 20.56 105 0.06 0.8 0,62 18,04 26 48 0.48
338 M OpyKThl (KHBH) 100 0,80 0,40 10.30 47 0.02 5,00 0.40 19,00 16.00 12.00 2.30
Wroro 3a 3aBTpPaK: 590 23,42 | 22,03 93,24 666 |0,57| 32,53 | 190,31 4,68 | 251,30 | 420,08 96,70 7,03
Oben
97 M Cyn kaproenbHblif € peiboi 230 5.74 3.55 18.46 129 0.15 22,60 6.44 1,23 28.84 86.75 99.76 1,38
QTBADHOH - - -
143 M Pary w3 osoueii (70/30) 100 1,90 4,50 1.00 228 0.12 20.00 95.00 163.00 68.00 2.00
227TM Priba npuryuieHHas _ _ <
95 15.39 1.05 71 0,10 19,00 44,65 171.00 40.85 0.86
453 M Canar w3 fenokadaHHoH 50 0.77 2.54 4.68 45 0.02 17.88 1.16 20.15 14.94 8.17 0.26
KAMmyCThl
389 M Cok (pyKTOBBbIii 200 1.00 0.20 20,20 92 0.02 40,00 0.20 14.00 14.00 8.00 2.80
Xne6 niueHHHHbli 50 3.95 0.50 24.15 118 0.08 0,63 11.50 43.50 65.50 1.00
Xneb prraHoi 50 3.30 0.6 19,83 100 0,08 0.5 14,5 75 23,5 1.95
Mroro B 06e: 775 32,05 | 12,94 | 88,32 783 | 0,57 | 10048 | 25,44 3,74 | 228,64 568,19 | 313,78 | 10,25
WToro 3a JeHb: 1365 | 55,47 34,97 181,56 | 1449 1,14 133,01 215,75 8.42 479,94 988,27 410,48 * 17,28




Jennb:
Hepens: Iepeas

Cpeda

Ce3on : Ocenne-3UMHHIl,3UMHe-BeCeHHUIT
BospacThas kateropus :

HavanbHas wkona (7 -11 ner)

Ne peuentyp HawmeHosanue Bniog Macca lNuwesas UeHHoCTb Kkan Butamunbl (mr) MuHepanbHele BewecTsa(mr)
nopuwia(rp) (Benkn HKupebi Yrnesogel B C A(Mxr) E Ca P Mg Fe
3asTpak
125M Kaprodens orsapHoit ¢ nykom 150 3.40 5.48 21,11 140 0,13 26,28 24,10 0,12 45,62 96,07 32,18 1,11
268 M:270M (Komrems: mockoscxre o 90 1632 | 1629 13.43 260 0,11 311 11,25 2,36 2910 | 15939 | 26,18 | 245
feex, CMETAHHO TOMATHBIM COYCOM
T0M [lomunop conensrii 60 0,66 0,96 0.06 8 0,02 6,00 30,00 8.40 15,60 12.00 0.54
Xneb HoaupopaHHEIii 50 3,80 1.40 25,70 131 0,08 1,00 0,00 0.78 22,56 32.50 6,00
379M/cex  [Kodelinbiii HATHTOK ¢ MOTOKOM 200 2.80 2.40 20,00 112 0,044 1,30 0.02 126,00 15,40 0,12
Kondera mokonaanas 15 0,60 3,95 8,90 74 0,005 4,00 14,50 15,00 0.45
Hroro 3a 3aBTpax: 565 | 27,58 (26,53 | 89,20 725 0,39 | 37,69 | 65,37 3,26 [235,68/318,06(106,76 | 4,67
Oben
96M  [Paccoiuk Jlenunrpazckuii co 205 436 4,51 12,43 109 0,01 12,24 5.35 1,73 2120 | 68,62 21,10 0.90
CMETaHOH (200/5)
291 M/cex |TTnos u3 nrunet ¢ pucom 120/100 220 23,86 12,07 38,13 390 0,10 5,68 13,44 2,57 16,96 106.62 23,22 0,59
67M Bunerper osomninoii 60 0,76 6,10 4.46 76 0,03 5,70 2,73 13.68 25,16 11,55 0,48
389 M Coxk ToMaTHBIi 200 2.00 6,60 34 30,00 26,00 21,10 52,00 1.40
Xueb nmennuHsbIi 20 1,58 0,20 9,66 47 0,03 0.26 4,60 17,40 6,60 0,40
Xne6 praroii 50 3,30 0,6 19,83 100 0,08 0,5 14,5 75 235 1,95
338M | ®pykrsi (Banaus) 100 1,50 0,50 21,00 96 0,04 10,00 8,00 28,00 42.00 0.60
Horo 3a obex: 855 37,36 2398 | 112,11 | 852 | 0,29 | 63,62 | 18,79 | 7,79 |104,94|341,90]179,97| 632
HUroro 3a neHn: 1420 | 64,94 | 50,51 | 201,30 | 1577 0,68 [101,31| 84,16 | 11,04 340,62 659,96 | 286,73 | 10,99




Henb: Yemesepz

Hepensi: Meppasn

Ceson : Ocenne-3umumit,3uMHe-BecenHuii
Bospacraas kateropus :

HayankLHasi wkona (7-11 ner)

Ne peuentyp Hanmernosaune 6mon Macca MNuwesas LeHHocTs Kkan ButamuHsl (mr) MuHeparnbHeie BewecTsa(vr)
nopuui(rp) |Benku Hupbl Yrnesogel B C AMKr) E Ca P Mg Fe
3aBTpax
121 M Cyn mosnoungiii ¢ pucosoii kpynoit 250 4,50 475 | 325 135 0,05 0,75 25,00 - 145,00 130,00 22,50 0.25
14 M Macs L
SR CREOHOR HophpaMy 15 0,12 1086 | 0.0 99 0.002 60,00 0,15 3.60 4,50 0,03
15M Cuip nopLUHOHHBIH 15 4.00 4,00 0.00 54 0.01 0.10 39.00 0.10 132.00 75,00 5.00 0.15
377M/cex |Yaii ¢ numonom 187 0,05 0.01 9.17 38 0,00 2,50 0,01 7.35 9,56 5,12 0,88
338 M Dpykrel (Mangapun) 100 0.80 0,20 7.30 38 0,06 38.00 0,20 35,00 17,00 11.00 0.10
Xneb ioaupoBaHHblii 40 3.04 1,12 20,56 104 0,06 0.80 0.62 18.04 26.00 4,80 0.48
Hroro 3a 3aBTpaK: 607 12,51 [ 20,94 | 40,68 | 468 0,18 | 42,15 124,00 | 1,07 |305,99 262,06 48,42 1,89
O6en
gav  |[wuscoexell kanyerme 205 2,23 6.21 10,01 106 0,07 3245 6.50 2,40 5147 56,23 23,70 0.88
Kaprodenem u cmeranoii(200/5)
267K cex Onafbu U3 nEHeHu ¢ MOPKOBBIO €O
" |eMeTaHHO-TOMATHBIM COYCOM 120 14,08 9.73 14.83 204 0.31 21,08 477480 2,17 2784 237,60 20,14 4.66
333M
100/20
171M/eccex, . 7
303 M Kauia rpeunesas pacerinyaras 150 8.49 6.56 38.34 246 0.29 36.00 0,63 16,85 205.56 136.07 4.58
a1 M |CaT s conenix orypuos ¢ 60 0.54 3,00 1.56 37 0,01 3.30 13,80 16.80 7.80 0.36
JYKOM
348M Komnor u3 cyxopyKToR 200 0.46 0,10 28.69 118 0,03 0,10 16,00 25.80 8.40 0.64
Xnebd nieHudHbIi 30 2.37 0.33 14,49 71 0.05 0,39 6,90 26.10 9,90 0.60
Xneb prwanoit 50 330 0.6 19.83 100 0.08 0.3 14,5 75 23,5 1.95
HUtoro 3a 3aBTpakx: 815 31.47 126,53 [127.75| 882 0.84 | 56,83 |4817.30 6.19 1147.36| 643,09 229,51 (13,67
HUroro 3a oben: 1422 | 43,98 | 47,47 168,42 | 1351 | 1,02 98,98 [4941,30| 7,27 453,35| 905,15 | 277,93 15,56




Henb: 11 amuuya
Henensi: Ilepeas
Ce3zon : OceHHe-3HMHUIH

Bospacruas kareropus :

,23UMHE-BECeHHUI

HauaneHas wkona (7 11 ner)

Ne peuenTtyp HaumeHosaHwe onioa Macca MuweBas UEHHOCTE Kkan Butamunel (mr) MuHepantHble BewecTsa(mr)
nopuni(rp) |Benku YKupel Yrnesogsl B C A(MKr) E Ca P Mg Fe
3aBTpak
4N, | SaceRam THGERARER Mo 220 1690 | 1510 | 34.43 371 0,09 1,75 61.80 | 260 | 18030 22521
326M  |coycom 200/20 ’ ’ ’ ’ ? ? . & = 36,27 0.10
378M/cex (Yaii ¢ Monokom 180 1.26 1.44 4.76 77 0.02 0.54 59.40 45.00 10,80 0,72
Xneb HoauposaHHblii 40 3.04 1.12 20,56 104 0.06 0.80 0,62 18.04 26,00 4.80 0,48
338M | @pyxrt (a6:10K0) 100 04 04 9.8 47 0,03 10 02 16 " 9 22
Hroro 3a 3aBTpak: 540 (21,60 | 18,06 | 69,55 600 |0,202| 13,09 | 61,80 | 3,42 | 273,74 | 307,21 | 60,87 | 3,02
Oben
151K/cex |Vxa Pocrorckas 200 6.69 4,92 11,36 117 0.14 18.23 7.50 1,92 19,11 96,31 26.83 0,97
312M/cex Kaprodenstoe miope 150 328 |, 399 2218 138 0.16 2594 | 2630 0.19 45.62 98.07 33.11, E23
260M/cen [ynsm w3 rosaaunsl, 70/30 100 15.42 16.56 3.86 227 0.08 4.50 2.16 12,16 161.39 23.00 2.41
70 M Oryper coneHsli 60 0.48 0.06 1,02 8 0.02 3.00 3.00 0.06 13.80 14.40 8.40 0.36
389 M Cok (pyKTOBBI 200 1.00 0.20 20,20 92 0,02 40.00 0.20 14.00 14,00 8.00 2,80
ek m gt 50 3.95 0.50 24.15 18 0,08 0.65 11,50 43,50 65.50 100
Xne6 pxarioit 30 3,30 0.6 19,83 100 0.08 0.5 14,5 75 235 1.95
Wroro 3a obex: 810 |34,1126,83|102,60| 800 | 0,58 | 91,66 | 36,80 | 5,67 | 130,69 | 502,67 | 188,34 | 10,71
Hroro 3a nenpb: 1350 | 55,71 | 44,90 | 172,15| 1400 0,78 | 104,75 | 98,60 | 9,09 404,43 | 809,88 | 249,21 | 13,73




Menw : Honeoenvnuk

Hepaensi: Bropas

Ceson : OceHHe-3MMHUIT,3UMHe-BeCeHHHI

BospacrHas kaTeropus :

HayanbHas wkona (7-11 ner)

Ne peuentyp Hanmenoeanue 0mon Macca [TyieBas LeHHOCTh Kxan ButamuHe (Mr) MuHepansHsie selecreaimr)
nopumii(rp) Genku JKupbl Yraeposl B e A(mMkr) E Ca P Mg Fe
3asTpak
121 M mw,”__._w.m_aé% ¢ rpednenon 250 4,50 475 3,25 135 0.05 0.75 25,00 145,00 | 130,00 22.50 0,25
14M Macno cngsoutioe nopumsams 15 0.12 10.86 0.20 99 0.002 60,00 0.15 3.60 4.50 . 003
X1e6 H0AupOBaHHbI 40 3.04 1.12 20.56 104 0,06 0,80 0.62 18.04 26.00 4.80 0.48
379M/cex | Kodeinslii HANWTOK ¢ MOTOKOM 200 2.80 2.40 20.00 112 0.044 1,30 0.02 126,00 15,40 0.12
338M | ®pykrsi (Anenscun) 100 2,28 0.84 15.42 78 0,05 0.60 0.47 13.53 19.50 3.60 0.36
Hroro 3a 3aBTpak: 605 12,74 | 19,97 59,43 529 (0,20| 3,45 | 85,02 | 1,24 | 306,18 | 180,00 | 46,30 | 1,24
Oben
32M Canar u3 CBEKJIbI OTBAPHOIH 60 0.86 4,05 5.02 60 0.01 5.70 1.82 21.09 24.59 12,54 0.80
[03Mices |CY™ BPTOQemALLL < ) 200 461 3,88 16,45 119 0.13 14,31 24,50 1,22 26.94 110,42 27,15 1.44
BEPMUIIENBIO
234M,33 1M | PHTOUIH PeiOHEIC € Coycom 120 10,60 9.70 1470 190 0,12 2.00 15,62 372 58.40 161,78 39.58 1,04
cmeraHdbsiM  (100/20)
32IM  |Kanycra Tyumenas 200 5.19 7.13 28.36 209 0.15 146,69 37.33 0.65 161,03 121.41 61,49 2.44
348M Komnot u3 cyxodpyxtos 200 0.46 0.10 28,69 118 0,03 0.10 16,00 25.80 8.40 0.64
Xneh nueHuuH b 20 1,58 0.20 9.66 47 0.03 0.26 4,60 17,40 6.60 0.40
Xneb praHo-NeHH b 50 330 0,6 19.83 100 0.08 0,5 14,5 75 235 195
HUroro 3a oben: 850 26,60 25,66 122,70 843 [0,55|168,70 | 77,45 | 8,27 | 302,56 | 536,40 | 179,26 | 8,71
HUroro 3a aenb: 1455 | 39,34 45,63 182,13 1372 10,76 | 172,15 | 162,47 | 9,51 | 608,74 | 716,40 | 225,56 | 9,95




Henb: Bmopnuk

Henensn: Bropas
Ceson : Ocenne-3UMHHIl,3IMHe-BeCeHHHI

Bospactaas kareropns : HavaneHas wkona (7- 11 ner)
Ne peuentyp Haumenosanmue Gmog Macca ITuniesas ueHHOCTH Kxan BuTtamMuEE (Mr) MunepansHbie sellectsa(mr)
nopuuii(rp) Benku HKnpsi Vrnesomn B e A(MEKr) E Ca P Mgq Fe
3asTpak
217 M. Baperuku sieHuBLIe
218 _S. OTBAPHEBIE C MOJIOKOM 180 23,76 | 12,60 24,84 311 0.09 0,36 81,00 0.54 133,20 257,40 32,40 1,10
CTYILEHBIM
378M/ceaxk |Yait ¢ monokom 180 1,26 1,44 14,76 77 0,02 0,54 59.40 45,00 10,80 0,72
Xneb iionupoBaHHEIif 40 3,04 1,12 20,56 104 0,06 0.80 0,62 18,04 26,00 4,80 0,48
338 M |®pykrsi (s1670KM) 100 0,40 0,40 9,80 47 0,03 10,00 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro 3a 3aBTpaK: 500 28,46 (15,56| 69,96 539 10,20 | 11,70 | 81,00 1,36 | 226,64 | 339,40 57,00 4,50
Oben
21 M M.MM_“ e L 100 090 | 500 | 267 62 0,02 | 550 23,00 28,00 13,00 0,60
98 M, [Cyn kpectbsmckmii ¢ kpymoit
241 M |/ Msico orsaproe 200/30 230 1,74 4,90 9,50 20 0,07 18.40 2,14 26,36 43,97 18,56 0,67
265 M Mﬁww% MES AR 150 615 | 1095 | 2745 27 | 005 [ 060 075 | 330 | 3060 92,40 32,00 1,20
389 M [Cox hPpyKTOBEIii 200 1,00 0,20 20,20 92 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8.00 2,80
Xe6 nuieHu4HbIH 50 395 | 0,50 | 24,15 118 0,08 0,65 11,50 43,50 65,50 1,00
Xneb pratoii 50 330 | 06 19,83 100 0,08 0,5 14,5 75 23,5 1,95
Hroro 3a oben: 780 17,04|22,15| 103,80 [ 689 0,32 | 64,50 | 0,75 | 6,79 119,96 | 296,87 | 160,56 | 8,22

Hroro 3a nenn: 1280 |45,50(37,71| 173,76 | 1228 | 0,52 | 76,20 81,75 | 8,15 | 346,60 | 636,27 | 217,56 | 12,72




Henv: Cpeoa

Hegensi: Bropas

Ceson : Ocenne-3uMuuii,3HMHe-BeceHH Hii
BospacTuan kateropus :

HavanksHas wkona (7-11 ner)

Ne peuentyp Hanmenosanne baron Macca [l1utesas ueHHOCTh Kran Butamussl (mr) MuHepankHLle BewecTea(mr)
nopuuit(rp) benkn HKpst Yrnesons! B C Almrr) E Ca P Mgq Fe
JasTpak

70 M [MTomunop conensiii 60 0.66 0.96 0.06 8 0.02 6.00 30,00 8.40 15.60 12,00 0.54

382M  |Kaxao c MonoxoM 200 . 349 279 | 18,16 13 | 002 [ 054 9.11 001 | 11261 | 10458 | 27,90 | 092

234M Kornera peifnas 100 10,63 10.41 11,82 184 0.13 0.49 21,60 3,55 42.67 118,88 21,95 0.74

312M  |Kaprodennroe riope 150 33 544 2221 151 0,16 25,94 26.3 0,19 45.62 98.07 | 33.11 1,23
[Meyenne 20 0.11 16,00 65 4.20 2.20 1.40 0,32
Xned HomuposaHHLIi 40 3,04 1,12 20.56 104 0,06 0.80 0,62 18,04 26,00 4.80 0.48

338 M |Dpykrsl (Manaapun) 100 0.80 0,20 7,50 38 0,06 38.00 0,20 35,00 17.00 11,00 0.10

Hroro 3a 3aBrpax: 670 22,03 20,92 96,31 663 | 0,46 | 71,77 87,01 4,57 | 266,54 (382,33 |112,16| 4,33
Oben

131 M 3eneHslil ropowiex 60 1,86 0,12 3,90 24 0,06 6.00 0,12 12,00 37,20 12,60 0.42
xo:nmnm:uogzﬁu_n OTBAPHOH = .

gapy  |BOPMLC(aconsio mxaprodeem co 205 6,57 6,50 13,72 137 0,11 1134 12,58 2.05 50,07 109,55 | 31.53 1.61
cmetadoi  200/5

279M | Tedrrenn kypuuste 95 9,08 1031 10,21 170 0,11 2,74 36,70 1,34 23.40 94,95 14,99 0.97

309M MakapoHHbIie H3NENUA OTBAPHEIE 150 5.66 4,29 36,09 205 0,08 20,00 0,82 13.06 46.40 8.31 0.84

380M COK TOMATHLIH 200 2,00 6.60 34 30,00 26,00 21,10 52.00 1.40
Xned nueHnyHeii 20 1,58 0,20 9,66 47 0.03 0.26 4,60 17.40 6,60 0.40
Xte6 pRaHO-TILIEHHHHbI 50 3.30 06 19.83 100 0,08 0.5 14,5 75 235 1.95
Hroro 3a obejn: 780 30,05 | 22,02 100,01 717 | 0,47 | 50,08 09,28 5,09 | 143,63 (401,60 |149,53| 7,59
Hroro 3a genb: 1450 52,08 42,94 196,32 | 1380 | 0,93 | 121,85 | 156,29 9,66 | 410,17 (783,93(261,69|11,92




Henn: Yemesepe

Henens: Bropan

Ceson : Ocen He-3UMHHII,3HMHe-BeceHHNIi

Bospacruas kareropus :

HavansHas wkona (7-11 ner)

Ne peuenryp Hammerosanue Gmox Macca [Tumesan nensocTs Kran Buramune: (mr) MuHepankHbie Bewecrea(mr)
nopuHi(rp) Besikn | K upa Yrnesomst B C A(mxr) E Ca P Mgq Fe
wuﬂq@ﬂ
12IM  |Cyn monounsiii ¢ ManHoii kpynoii 250 4,50 475 18,25 54 0,05 0,75 25,00 0,25 145,00 130,00 22,50 025
209 M Siiuo BapeHoe 40 5.1 4.6 03 63 0,03 100,00 22,00 77.00 5,00 1.00
25K |Hxpa kabauxosas(t/o) 50 1,00 7.00 420 74 0,01 3,50 1,50 20,50 18,50 7.50 0,35
37TM/eex |Yait ¢ numomom 187 0,05 0,01 9,17 38 0,00 2,50 0,01 7.35 9,56 5,12 0,88
426 M |Py04Ka cnoGias ¢ noswmiom 25 3,41 3,58 20,18 127 0,19 0,35 1,00 1,48 26,75 51.99 16,78 0,54
obceinuan
Xnef fioauposansiii 40 3,04 1,12 20,56 104 0,06 0,80 0.62 18,04 26,00 4.80 0.48
338M  |@pyicre (Basan) 150 2,20 0,80 31,50 144 0,06 15,00 12,00 42,00 63,00 0,90
Hroro 3a 3aBTpakK: 742 19,30 20,74 94,99 604 0,40 | 22,90 126,00 | 3,86 251,64 | 355,05 124,70 4,40
Ofen
ssM  |C@nar s ceexisi oTaprofi ¢ 60 0,84 4,56 336 57 0,01 2,52 0.06 0,12 28,02 2230 8,20 0,42
OrYpPUaMH CONeHbIMK
102M  [Cyn kaprodensusii ¢ 60G5osbm 200 6,00 2,56 13,84 108 0,12 0,80 0,80 65,60 262,40 38,40 1,76
261 M |Mesens rossss Tylenas B coyce 100 13,50 920 8,60 159 0,19 12,70 5240,00 1,00 30,00 239,00 17,00 5,00
125M  |Kaprodens orsapoii ¢ nykom 150 3.40 5,48 2111 140 0,13 26,28 24,10 0.12 45,62 96,07 32,18 1.11
348M  |Kommor u3 cyxodpykros 200 0,46 0,10 28,69 118 0,03 0,10 16,00 25,80 8.40 0,64
Xne6 miuennumbii 50 3,95 0,50 24,15 118 0,08 0,65 11,50 43,50 65,50 1,00
Xnef pxauoii 50 3,30 0.6 19,83 100 0,08 0,5 14,5 75 23,5 1.95
Hroro 3a oden: 810 31,45 23,00 119,58 800 0,64 | 42,30 5264,16 | 3,29 211,24 764,07 193,18| 11,88
Hroro 3a JIeHb: 1552 50,75 43,74 214,57 | 1405 1,04 | 65,20 5390,16 | 7,15 462,88 1119,12 317,88( 16,29




Henv: lamnuua

Hepensi: Bropas
Cezon : Ocenne-3nMHUIL,3HMHE-BECEHHMITT
Bospacruan kateropus :

HayaneHasa wkona( 7-11 ner)

Ne peuentyp Haumenosanne baon Macca [Tuitesas ueHHOCTL Kican Buramuuni (mr) MuHepanksHbie BewecTBa(Mr
nopumit(rp) Benku Hupei Yraesomnsl B [ AlmEr) E Ca P Mg Fe
JasTpar
175M Kawa monouuas "JIpymxda" 200 5,58 9.49 39,38 266 0,10 0,54 45,10 0,19 116,99 143.71 33,36 0,74
378M/cex | Yaii ¢ Mmonokom 180 1.26 1.44 14,76 77 0,02 0.54 59.40 45,00 10,80 0.72
N 15M Chip nopUHOHHBI 2 20 <520 522 697 | 001 | 0177 | 4600 0.11 | 20000 | 12800 9,00 0.20
Xreb fonuposaHHbIii 40 3.04 1,12 20.56 104 0,06 0,80 0,00 0,62 18.04 26,00 4.80 048
338 M Opykrsl (Anensenn) 150 342 1.26 23,13 117 0.08 0.90 0,71 20,30 2925 5,40 0,54
HTroro 3a 3aBrpak: 590 18,50 | 18,53 | 97,83 634 10,27| 2,95 91,10 | 1,63 | 414,73 | 371,96 | 63,36 | 2,68
Oben:
133 M Kykypy3a KOHCEPBHPOBAHHAA OTBAPHAS 60 1,38 0,72 8.58 40 1,08 1.20 0.06 1.80 27.60 7,80 0.18
104M, 1050 |V KapTOdeabHEITE ¢ MACHEIMH 228 7.52 5,02 14,82 131 011 | 912 91200 | 091 | 2350 10780 | 3000 | 1.60
dhpukagenskamu
229M  {PsiGa TyleHas B TOMATE C OBOWIAMHN 105 T 7.84 7.04 9.11 132 0,13 | 1584 12,32 260 | 2866 100,86 2768 | 0.8
rafn.cTp ; & B
155-156 AKawa ega3kas mueHnyHan 150 = 6,60 540 38.60 230 0,12 P 0,30 33,00 148.50 36,00 2,55
380 M Coxk pykTOBBIF 200 1,00 0.20 20,20 92 0,02 40,00 0,20 14,00 14,00 8.00 2,80
Xnieb nieHny el 50 - 395 0,50 24.15 118 0.08 0.63 11,50 43,50 65,50 - 1.00
Xneb pacanoii 50 3,30 0.6 19.83 100 0.08 0,5 14,5 75 235 195
HUroro 3a oben: 843 31,59 | 19,48 135,29 | 843 |0,54| 66,04 | 925,52 | 5,22 126,96 | 517,26 | 198,48 | 10,89
Hroro 3a nenp: 1433 50,09 | 38,01 |233,12| 1477 |0,81]| 68,99 | 1016,62 | 6,85 | 541,69 | 889,22 | 261,84 [13,57




