
Урочное время 
уроки 

№ 
п/п 

1 класс 
Продолжительность 

(мин.) 
2-4 класс 

Продолжительность 
(мин.) 

5-9 классы 
Продолжительность 

(мин.) 

1 08.00.-08.35. 35 08.00.-08.40. 40 08.00.-08.40. 40 

2 08.50.-09.25. 35 08.50.-09.30. 40 08.50.-09.30. 40 

3 09.50.-10.25. 35 09.50.-10.30. 40 09.50.-10.30. 40 

4 10.50.-11.25. 35 10.50.-11.25. 35 10.50.-11.30. 40 

5     11.40.-12.15. 35 11.40.-12.20. 40 

6     12.30.-13.05. 35 12.30.-13.10. 40 

7         13.20.-14.00. 40 

Перемены 

1 08.35.-08.50. 15 08.40.-08.50. 10 08.40.-08.50. 10 

2 09.25.-09.50. 25 09.30.-09.50. 20 09.30.-09.50. 20 

3 10.25.-10.50. 25 10.30.-10.50. 20 10.30.-10.50. 20 

4     11.25.-11.40. 15 11.30.-11.40. 10 

5     12.15.-12.30. 15 12.20.-12.30. 10 

6         13.10.-13.20. 10 

Внеурочное время 

Начальные классы Старшие классы 

07.50.-08.00.-приём детей 07.50.-08.00.- приём детей 

09.30.-09.50.-завтрак 10.30.-10.50.- завтрак 

11.25.-13.10. -коррекционные занятия, игры на свежем 
воздухе 

 14.00.-14.10. -обед                          

13.10.-13.20.-обед 14.10.-14.40. - прогулка             

13.20.-14.50.-прогулка 14.40.-15.00.-беседа 

14.50.-15.00.-беседа 15.00.-15.40.- 1-й час самоподготовки 

15.00.-15.40.-самоподготовка 15.50.-16.30.- 2-й час самоподготовки 

15.40.-16.00- занятия по интересам 16.30.-16.45.- занятия по интересам 

16.00.-16.20. -уход детей домой 16.45. -17.00.- уборка класса, уход детей домой 
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